
Информация о Законе об услугах в области 

поведенческого здоровья (BHSA): 

Обзор 

Закон об услугах в области поведенческого здоровья (BHSA) 

Что такое BHSA? 

• BHSA означает "Закон об услугах в области поведенческого здоровья". Он был

принят избирателями в 2024 году как Предложение 1.

• Он начнет действовать с 1 июля 2026 года и заменит Закон об услугах в сфере
психического здоровья (MHSA).

• Финансирование осуществляется за счет 1% налога на доходы физических

лиц, превышающие 1 миллион долларов в год. Округам распределяется доля

финансирования в зависимости от их размера, из которой:

o 10% от общей суммы находится в ведении штата

o 90% находится в ведении администрации округа

▪ Проценты, показанные на круговой диаграмме, отражают только эту
часть

• BHSA фокусируется на улучшении и расширении необходимых услуг по лечению

детей и взрослых с наиболее серьезными и тяжелыми потребностями, например,

участники программ полного комплексного обслуживания (Full-Service

Partnership), получающие кризисную помощь, а также для тех, кто переживает

хроническую бездомность.

• Основное внимание будет уделяться стратегиям лечения, основанным на

доказательной медицине, и интенсивным услугам в условиях сообщества,

чтобы люди не попадали в лечебные учреждения и могли выздоравливать.

Что меняется? 

• Категории приоритетов финансирования

• Направленное внимание на жилищную поддержку тех, кто наиболее нуждается в

услугах по охране психического здоровья. Администрацией округа Плейсер уже

определена приоритетность значительной части своих средств таким образом,

поэтому для нашего округа это не является существенным изменением.

• Программы профилактики, ориентированные на население, не будут включены

в BHSA. Теперь эти программы будут находиться в ведении Департамента

общественного здравоохранения Калифорнии (CDPH).



• Услуги должны помогать недостаточно обслуживаемым группам населения, 
которые имеют право на Medi-Cal и испытывают значительные потребности в
области психического здоровья, как определено администрацией округа.

• Поставщики должны будут пройти сертификацию Medi-Cal.

• Программы должны основываться на методах, подтверждённых доказательной

практикой, быть ориентированы на качество, а не на количество, и обеспечивать

отчётность по результатам.

• Администрации округов будут отчитываться по всем услугам в области

поведенческого здоровья, а не только по тем, которые финансируются из

BHSA.

Выделенные раздаточные материалы доступны для ознакомления по темам: 

• Раннее вмешательство

• Право на участие в программе BHSA

• Программа полного комплексного обслуживания

• Жилье

• Работа с населением и взаимодействие

Что это значит для нас: 

Эти изменения дают возможность изучить нашу систему поведенческого здоровья, 

проанализировать результаты, получить информацию от сообщества и тех, кого мы 

обслуживаем, и убедиться, что наши услуги отвечают потребностям наших наиболее 

уязвимых жителей. В течение следующих нескольких месяцев мы начнем процесс 

планирования сообщества, чтобы собрать информацию о том, как мы будем использовать 

финансирование BHSA для выполнения требований программы, улучшения текущих 

программ, сокращения программ, которые больше не соответствуют BHSA, и выявления 

любых пробелов в необходимых услугах. 

Вопросы? Электронная почта: mhsasupport@placer.ca.gov 

mailto:mhsasupport@placer.ca.gov


Информация о Законе об услугах в области 
поведенческого здоровья (BHSA): Соответствие 

критериям на участие 

Кто может получить помощь через BHSA? 

• Услуги ориентированы на людей с серьезными потребностями в области

психического здоровья, которые соответствуют критериям Medi-Cal (даже если

они не зарегистрированы в программе), переживают кризис психического

здоровья, не получают достаточной помощи или не застрахованы.

• Право на участие в программе соответствует требованиям специальных

программ Medi-Cal по психическому здоровью и лечению

наркозависимости

• Услуги предоставляются детям, подросткам и взрослым, которые отвечают

требованиям округа в отношении психического здоровья или употребления

психоактивных веществ

• Проблемы с употреблением психоактивных веществ должны быть умеренными
или тяжелыми

Кто имеет право на участие? 

Для всех возрастов: дети, молодежь переходного возраста (TAY), взрослые, пожилые 
люди 

• Соответствуют правилам Medi-Cal по охране психического здоровья, ИЛИ

• Имеют умеренное или тяжелое расстройство, связанное с употреблением

психоактивных веществ, и получают Medi-Cal

Что означает "соответствующий критериям"? 

Для услуг в области психического здоровья: 

• Иметь умеренное или серьезное/тяжелое психическое расстройство

(например, депрессию, тревогу или шизофрению)

• Невозможность вести повседневную жизнь из-за своего расстройства (например,
пропускать школу или работу)

• Нуждаться в лечении, например, психотерапии, лекарственных препаратах или
услугах кейс-менеджмента

Для детей и молодежи (до 21 года): 

• Испытывать эмоциональные или поведенческие проблемы, которые влияют на



учебу или повседневную жизнь 

• Нуждаться в услугах по охране психического здоровья, чтобы поправиться
или не допустить ухудшения состояния

Что меняется? 

Приоритетные группы изменились. К новым приоритетным группам относятся лица, 
которые: 

• Являются бездомными или подвержены риску стать бездомными

• Находятся под надзором системы социальной защиты детей

• Находятся под надзором системы правосудия или ювенальной юстиции

• Возвращающиеся из тюрьмы, исправительного учреждения или исправительного
центра для несовершеннолетних

• Находятся в группе риска по установлению опеки (или попечительства) или

• Под угрозой помещения в специализированное учреждение

Что это значит для нас: 

BHSA будет сосредоточен на оказании помощи лицам, которые нуждаются в ней больше 

всего, и будет соответствовать правилам программы Medi-Cal относительно критериев 

права на получение услуг. Все услуги, за которые можно выставить счет в Medi -Cal, будут 

оплачены. 



Информация о Законе об услугах в области 
поведенческого здоровья (BHSA): Жилье 

Что такое жилищная программа BHSA? 

• Администрации округов должны использовать 30% средств BHSA на поддержку
жилья.

• Половина этих средств должна пойти на помощь хронически бездомным

людям, особенно тем, кто живет в приютах и палаточных городках.

• До 25% может быть потрачено на строительство или ремонт жилья

• В округе Плейсер уже были созданы такие программы, как Homekey, для

поддержки этих требований.

• Цель - помочь людям быстро получить жилье и остаться в нем при поддержке.

Кому будет оказана помощь? 

Дети, подростки, взрослые и пожилые люди, имеющие потребности в сфере 
поведенческого здоровья и которые: 

• Не имеют жилья, являются бездомными или нуждаются в помощи по обеспечению
жильем

• Находятся под надзором или подвержены риску попасть под надзор системы
правосудия или системы ювенальной юстиции

• Ветераны

• Возвращающиеся из тюрьмы, исправительного учреждения или исправительного
учреждения для несовершеннолетних

• Находятся под надзором системы социальной защиты детей

• Может потребоваться законный опекун (попечительство)

• Может потребоваться проживание в учреждении по уходу

Что будут делать жилищные службы: 

• Помогать лицам с проблемами в области психического здоровья или
злоупотреблением психоактивными веществами, не имеющим жилья

• Сосредоточатся на лицах, которые длительное время остаются без жилья или
проживают в палаточных городках

• Предлагать различные типы жилья для удовлетворения различных потребностей

• Оказывать поддержку в виде услуг психотерапии, кейс-менеджмента, помощь



в трудоустройстве, обучение навыкам повседневной жизни и медицинское 

обслуживание 

• Координировать прием, чтобы отдавать приоритет лицам с наибольшими
потребностями

• Использовать данные и методы, основанные на доказательной практике,

чтобы подобрать для людей соответствующий уровень жилья с поддержкой и

повысить эффективность результатов.



Что это значит для нас: 

Администрация округа Плейсер продолжит развивать систему предоставления жилья в 

сотрудничестве с нашими партнёрами, сосредоточив внимание на обеспечении жильем 

лиц с наибольшими потребностями. Закон MHSA использовался в основном для 

размещения людей, получающих услуги в рамках программы полного комплексного 

обслуживания (FSP). Законом BHSA предусмотрено обслуживание более широкой группы 

населения, испытывающей серьезные потребности в области психического здоровья. Мы 

будем искать дополнительные источники финансирования, которые позволят оказать 

помощь еще более широкому кругу населения. 



Информация о Законе об услугах в области 
поведенческого здоровья (BHSA): Программа полного 

комплексного обслуживания (FSP) 

Что такое программа полного комплексного обслуживания (FSP)? 

• Программы FSP предоставляют мультидисциплинарную помощь людям с
выраженными потребностями в сфере поведенческого здоровья, используя
подход «что бы ни потребовалось»

• Услуги являются интенсивными, непрерывными и основанными на
индивидуальных потребностях каждого человека.

• Команды специалистов FSP работают с врачами, семьями и другими

поставщиками услуг, чтобы обеспечить всестороннюю поддержку и помочь

людям оставаться на пути к восстановлению.

• Программы FSP являются более интенсивными, чем стандартные услуги в

области психического здоровья. У поставщиков услуг меньшая нагрузка, и они

чаще встречаются с клиентами как в офисе, так и в сообществе.

• Существует множество типов FSP, ориентированных на потребности наших групп

населения, таких как: лица, находящихся под надзором системы правосудия,

ищущие работу, семьи с особыми потребностями, лица с зависимостями,

нуждающиеся в жилье, а также программы, предоставляющие разные уровни

поддержки в зависимости от потребностей.

• Программы FSP также адаптированы к потребностям конкретных возрастных групп:
дети и молодежь, молодежь переходного возраста, взрослые и пожилые люди.

Что могут включать в себя услуги FSP: 

• Психическое здоровье и лечение зависимости от психоактивных веществ

• Помощь с жильем, трудоустройством и повседневными нуждами

• Поддержка со стороны подготовленных команд специалистов, которые остаются 
вовлечёнными на протяжении длительного времени

• Услуги, которые соответствуют возрасту и ситуации каждого человека

Что это значит для нас: 

• Программы FSP теперь будут следовать проверенным моделям,

называемым практиками, основанными на доказательствах (Evidence-Based

Practices, EBP's)

o Интенсивное лечение в сообществе (ACT), судебно-ориентированное

интенсивное лечение в сообществе (FACT), интенсивный кейс-



менеджмент (ICM), индивидуальное размещение и поддержка (IPS), 

модель комплексной поддержки высокой точности (HFW) (только для 

молодежи) 

• Услуги соответствуют возрасту и потребностям каждого человека

• В округе внимание будет сосредоточено на лицах с тяжёлыми психическими

расстройствами, частыми обращениями в отделения неотложной помощи,

проблемами употребления психоактивных веществ или без определенного

места жительства.

• Будет предоставлена дополнительная помощь, такая как поддержка специалистов
с личным опытом, жилье и транспортные услуги

• Администрация штата будет осуществлять контроль с целью обеспечения высокого
качества и единообразия предоставляемых услуг



Информация о Законе об услугах в области 
поведенческого здоровья (BHSA): Раннее 

вмешательство 

Услуги и поддержка в сфере поведенческого здоровья (BHSS): Что такое раннее 
вмешательство? 

• Помогает лицам, подверженным риску развития или имеющим ранние признаки

серьезных проблем с психическим здоровьем или употреблением психоактивных

веществ, включая тех, кто проживает в недостаточно обслуживаемых сообществах.

• Оказывает поддержку лицам, которые находятся в кризисной ситуации,

пережили травму или находились под надзором системы социального

обеспечения детей или ювенальной юстиции.

• Помогает лицам из недостаточно обслуживаемых групп населения преодолевать
препятствия и получать доступ к необходимой помощи.

Что может включать в себя раннее вмешательство: 

• Услуги по предотвращению или реагированию на кризисные ситуации, 
самоубийства, неправильное использование лекарств или передозировку

• Раннее выявление и вмешательство при психозах и расстройствах настроения

• Стратегии работы и взаимодействия с населением, направленные на 
удовлетворение потребностей в области психического здоровья и расстройств, 
связанных с употреблением психоактивных веществ, с учетом возрастных 
особенностей (например, молодежи, взрослых, пожилых людей)

• Предназначено для групп населения с высоким риском развития серьезных 
потребностей в области поведенческого здоровья и имеющих право на Medi -Cal.

• Помогает людям до того, как им поставлен диагноз психического

расстройства или наркозависимости

• Мобильные кризисные службы

Примеры раннего вмешательства: 

• Скрининг, оценка и диагностика

o Выявление лиц, подверженных риску развития тяжелых психических
заболеваний или наркозависимости

o Проведение оценки для определения потребностей в поддержке

o Диагностика психических расстройств и заболеваний, связанных со



злоупотреблением психоактивных веществ 

o Обязательное внедрение координированной специализированной 

помощи при первом эпизоде психоза (CSC for FEP) для обеих возрастных 

групп в рамках раннего вмешательства. 

• Работа и взаимодействие с населением, обеспечение доступа к медицинской 
помощи 

o Помогает людям связаться с врачами, консультантами или программами  

o Обучение людей и семей распознаванию признаков серьёзных 

психических расстройств или проблем, связанных с употреблением 

психоактивных веществ 



Что это значит для нас: 

• Больший акцент делается на достижении конкретных результатов и 

оказании помощи членам сообщества с наибольшими потребностями, 

имеющим право на получение услуг по программе Medi-Cal. 

• Поставщики начнут выставлять счета в Medi-Cal за услуги, которые соответствуют 
требованиям 

• К числу программ, которые больше не будут финансироваться, относятся: 

Услуги по предотвращению самоубийств и снижению стигматизации 

(предвзятости) в отношении психических расстройств. 

• Текущие профилактические услуги изменятся: 

• Профилактикой среди населения будет заниматься Департамент общественного 

здравоохранения Калифорнии (CDPH). 

• Средства на услуги и поддержку в сфере поведенческого здоровья (BHSS) будут 
использоваться только для оказания профилактических услуг по показаниям.  

• Предоставление услуг должно соответствовать новым руководящим принципам 
BHSA и пересмотренной концепции. 



Информация о Законе об услугах в области 
поведенческого здоровья (BHSA): Работа с 

населением 

Что такое работа и взаимодействие с населением? 

• Работа с населением означает использование принципов равенства и

инклюзивности для установления контакта с людьми, которые не получают

помощь или получают ее в недостаточном объеме, с целью обучить их

распознаванию ранних признаков умеренных и тяжёлых психических расстройств

или проблем, связанных с употреблением психоактивных веществ, а также помочь

им или их семьям получить доступ к лечению или жилью.

• Она помогает людям узнать, как получить поддержку

• В центре внимания - лица и сообщества, которым может понадобиться

поддержка при обращении за услугами.

• Округом Плейсер проводилась информационно-просветительская работа с

населением и до принятия BHSA, она будет продолжена и после BHSA, но,

возможно, в меньшей степени из-за изменения приоритетов финансирования со

стороны штата.

Что может включать в себя работа с населением: 

• Содействие жителю сообщества в записи (регистрации) на лечение.

• Скрининг и направление на получение услуг в рамках программы раннего
вмешательства

• Оказание помощи в поиске жилья лицам без постоянного места жительства

Целевые группы населения: 

• Лица из групп повышенного риска, например, пожилые люди, молодежь и/или лица, 
не имеющие жилья

• Лица, которые не получают необходимые услуги в сообществе или получают их в 
недостаточном объеме

• Любой, кто подвержен риску развития тяжелых поведенческих расстройств и хотел бы

получить пользу от получения помощи по вопросам психического здоровья или 
проблем, связанных с употреблением психоактивных веществ

Примеры информационно-просветительской деятельности: 

• Поддержка со стороны специалистов с личным опытом преодоления подобных
трудностей



• Связь с ресурсами для получения продуктов питания, одежды и других предметов
первой необходимости

• Сокращение препятствий на пути получения помощи

• Работа с семьями и доверенными членами общины для организации работы с
населением

• Посещение общественных центров, мероприятий или мест, где собираются
представители приоритетных групп населения

• Установление контакта с культурными группами, которые обычно не получают
услуги

Что это значит для нас: 

• Работа с населением теперь является частью более крупной категории под
названием "Информационно-просветительская работа с населением и

обеспечение доступа к помощи"

• Работа с населением всегда была частью MHSA, но теперь она была

реорганизована с точки зрения того, как ее можно использовать и в какой

степени.

o В целом, меньше средств теперь выделяется на работу с населением,

раннее вмешательство и инновационные услуги, которые не

поддерживаются Medi-Cal.

• Оставшиеся услуги, предоставляемые на уровне сообществ, будут

демонстрировать высокие результаты, обслуживать наиболее уязвимые

группы населения и подтверждать способность охватывать недостаточно

обслуживаемые сообщества.




